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Postuchaj

(Zyta okoto roku Pariskiego 1280).

SW|eta Mechtylda, rodzona siostra swietej Gertrudy, pochodzita ze starozytnej szlacheckiej rodziny w Saksonii. Miejscem jej urodzenia byto
miasto Eisleben. Skoro tylko sie narodzita, byta bliskg Smierci i trzeba sie byto z chrztem pospieszy¢. Kaptan zas udzielajgcy chrztu, rzekt
rodzicom: ,Czegoz sie obawiacie, dziewcze to nie tylko nie umrze, ale dozyje nawet pdznego wieku i Swietg zostanie!“

Jakoz juz od lat dzieciecych dawata Mechtylda dowody wielkiej Swietobliwosci. Unikata bowiem wszelkich dzieciecych rozrywek, aby tylko serce
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SWe niepokalanem zachowac, a majac lat siedm, zostata oddang do poblizkiego klasztoru w Rodersdorfie na wychowanie. Swiety spokdj, jaki w
klasztorze panowat, jako tez wesote i uprzejme twarze poboznych zakonnic, ich obyczajnos¢ i skromnos$¢ zrobity na Mechtyldzie gtebokie
wrazenie. Tu — pomyslata sobie — pozostane i zdala od $wiata i jego uciech bede stuzyta Panu Jezusowi.

Natychmiast wiec poprosita o przyjecie do zakonu, a chociaz matka temu sie opierata, Mechtylda jednak w klasztorze pozostata, oswiadczajac,
ze juz progdw jego nie przestgpi. W koncu matka musiata zezwoli¢, a Mechtylda, chociaz wtedy jeszcze mate dziewcze, poczeta z catg scistoscia
zachowywac reguty zakonne i dgzy¢ do Swietosci. Przede wszystkim ¢wiczyta sie w pokorze; cokolwiek jej nadano, to wypetnita sumiennie i
ochotnie. Wszystkim w klasztorze chciata ustugiwad, i wiasnie najpodlejsze prace byly jej najmilszemi. Pomimo delikatnego usposobienia ciata,
nie chciata jada¢ miesa, ani pija¢ wina, a ciato swe wystawione na pokusy zawsze trzymata w skromnosci, chronigc sie wszelkiego rozgtosu. Nie
chciata nic znaczy¢, zawsze chciata by¢ ostatnig i najmniejszg, i nikomu innemu, jak tylko Bogu, przez to podobac sie starata. W ten sposéb
przezyta w ukryciu i cichosci swe lata panienskie.

Gdy doszta dziewiczego wieku, ztozyta uroczyste Sluby zakonne, i catkiem sie poswiecita swemu najmilszemu Oblubiencowi. Gorliwos¢ jej odtad
sie powiekszyta, ale takze i faski, ktére od Boga otrzymata. Chrystus Pan bowiem czesto ukazywat sie Mechtyldzie, i zawsze dawat jej wielce
pocieszajgce objawienia. Oto niektdre z nich: Kiedy Mechtylda rozmysliwata Meke Panskg i doszta do miejsca, gdzie Jezus tak niewinnie od
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niesprawlec

IWego sedziegqo zostat osadzonym, ukazat jej sie Zbawiciel, méwigc: ,Péjdz ze Mng na sad!“ Wzigwszy jg z Sobg w duchu, zawiddt
przed Ojca niebieskiego. Wtedy z ust wszystkich Swietych ustyszata sad swego dotychczasowego zycia: jako nieraz byta leniwg w mitosci ku
Bogu, jako nie chodzita zawsze w $wiattosci niebieskiej i czesto nosita sie z niepotrzebnemi myélami. Skoro Swieci przestali, odezwato sie
wszelkie stworzenie, ze jest niegodng stugg Boga; Mechtylda tedy przelekia sie. Jezus zas zwrdciwszy sie do Ojca, rzekt: ,Na wszystkie te skargi
odpowiem Ja za nig, albowiem jg mituje.” ,,Cz Cie spowodowato do tego, abys jg mitowat?” zapytat Ojciec niebieski. Na to rzekt Jezus: ,Moje
wybranie.” Wtedy Mechtylda odwazyta sie niesmiato ofiarowac¢ Ojcu niebieskiemu Jezusa za swoje przewinienia, ktdrg to ofiare Bdg przyjat jako
zadosycuczynienie i przebaczyt jej wszystko.

Duszo chrzescijanska, ofiaruj i ty Ojcu niebieskiemu za grzechy twoje Jezusa Chrystusa, mianowicie po Komunii Swietej, kiedy Jezus mieszka w
sercu twojem.

Pewnego razu smucita sie Mechtylda, ze nie zawsze od Boga otrzymany czas uzytecznie spedzita i task Boskich nie szanowata. Wtedy rzekt
Jezus do niegj: ,Uspokdj sie, oto Ja nagrodze twg wine i twoje opuszczenia.” A kiedy Mechtylda jeszcze nie przestata oskarzac sie o
niewdziecznos¢, wtedy rzekt Jezus do niegj: ,Jesli Mi pozostaniesz zupetnie wierna, to dla ciebie bedzie korzystniej, azebym Ja te winy i
opuszczenia wzigt na Siebie, aby tylko Moje Imie i chwata byta gtoszona.”
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NNEQo razu po Komunil swietej widziata, jak Jezus wyjat jej z piersi serce i catkiem ze Swojem Sercem potgczyt, méwigc: , Chciatbym, aby tak
serca ludzi w pragnieniu ze Mna byty potaczone; aby cztowiek sam niczego nie pragnat, tylko swe pragnienia wedtug Mego Serca zastosowywat,
tak jako dwa wietrzyki w jeden sie zlewaja. Zatem ludzie, zabierajacy sie do jakiego przedsiewziecia, powinni w tgcznosci ze swojg mitoscig
mowic: ,Panie, w tgcznosci z Twojg mitoscig, przez ktérg chciates pracowac i ciggle jeszcze w duszach dziatasz, takze i na mnie prace te
wtozytes; daj, abym dzieto to doprowadzit do skutku na chwate Twoja i na mdj pozytek.” W ten sposéb — dodat Jezus — cztowiek tgczy sie w
duchu mitoscig ze Mna.”

Innym razem ukazat jej Jezus suknie, w ktérg kazdy cztowiek przyobleczony by¢ musi, jesli chce wnijs¢ na gody weselne. Byta to suknia biata,
wyszywana ztotem i purpura. Przytem styszata gtos: ,Ta jest szata godowa, ktéra przygotowana dla wiernych. Kolor biaty oznacza czystosc
serca, kolor purpurowy pokore, a kolor ztota mitos¢. Kto chce takg mie¢ szate, musi posiadac czyste serce, i nigdy go najmniejszg grzechowg
wing nie splami¢. Zadna rzecz — rzekt Jezus do Mechtyldy — nie sprawia Mi tyle przyjemnosci, jak serca ludzkie. Ale pomimo, ze mam skarb
nieprzebrany, serc Mi niedostaje.” Wtedy ujrzata przed sobg Jezusa w krwawem odzieniu i ustyszata: , Tak samo, jakem sie na oftarzu krzyza
ofiarowat Ojcu niebieskiemu za grzechy $wiata, z tg sama mitoscia i teraz jeszcze stoje przed Ojcem i ofiaruje Mu na zadosycuczynienie Swoje
meki i cierpienia; i nic nie jest Mi milszem, jak kiedy grzesznik sie do Mnie nawrdci i zyje!"

Mechtylda prosita raz Jezusa, aby jg przygotowat godnie na uroczystos¢ Bozego Ciata, na co jej Zbawiciel odpowiedziat: ,)esli Mnie chcesz
przyjac, opatrz wprzédy mieszkanie twojej duszy, azali tam niema scian powalanych i zabrudzonych. Od wschodu uwazaj, czyli$ byta pilng lub
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opieszafq W rzeczach tyczacych sie Boga, jako to: w chwale Boga, dziekczynieniu, w zachowywaniu przykazan Jego; z potudniowej strony
mieszkania twej duszy spojrzyj, czylié czcita Matke Mojg i Swietych, i o ile$ sie poprawita wskutek ich przyktaddw i nauki; ze strony zachodniej
uwazaj pilnie, jak bytas pokorng, postuszng, cierpliwg w niesprawiedliwosci; ze strony pétnocnej uwazaj, jak wierng bytas KoSciotowi swietemu i
jak postepowatas wzgledem swych bliznich, czys ich umartwienia kochata z czystej mitosci, jakoby byty twoje wtasne, i czys sie pilnie modlita za
grzesznikéw i bedacych w potrzebie. A jesli w ktérej z tych stron w swem dusznem mieszkaniu znajdziesz jaki btad, napraw go przez pokorng
pokute i zadosycuczynienie.”

W czasie Wielkanocnym rozwazata Mechtylda, jakie skarby z wszystkiego dobrego wyptywaja. Wtedy rzekt jej Jezus: ,PéjdZ i zobacz
najmniejszego z Swietych w Niebie, a z tego nauczysz sie pozna¢ zrédto dobrego.” Kiedy Mechtylda w zachwyceniu ujrzata sie w Niebie,
wyszedt naprzeciw niej jakis mezczyzna pieknie przyodziany, z jasnymi wtosami, Sredniej postaci, mitego wejrzenia i bardzo wystrojony.
Zapytata go przeto Mechtylda, kimby byt. Odpowiedziat na to zapytany: ,Bytem na ziemi rozbdjnikiem i zbrodniarzem i nigdy nic dobrego nie
uczynitem.” ,Jakimze wiec sposobem wszedte$ do radosci niebieskich?” pytata Mechtylda. Na to odpowiedziat: ,Wszystkie me zbrodnie
popetniatem nie ze ztosliwosci, lecz z przyzwyczajenia, albowiem rodzice mnie do zebraniny z mtodosci przyuczali. Przed sSmiercig pokutowatem,
zatowatem za grzechy, zjednatem sobie mitosierdzie i tylko dobro¢ Boga mnie tu umiescita.” Potem pokazat Swietej wszystkie skarby, ktére Bdg
z mitosierdzia Swego na niego zla¢ raczyt. Z tego wielce sie cieszyta i poznata owo Zrédto w najmniejszym Swietym w Niebie.
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PEWNego razu podczas Mszy swietej ujrzata Jezusa na tronie, jako Kréla wspaniatosci, z ktérego bokdéw dwa jak krysztat czyste, wonne
strumienie sptywaty. W tych strumieniach widziata obraz taski przebaczenia grzesznikom, i taski duchowej pociechy, jakiej kazdy przez pokorne
stuchanie Mszy Swietej dostepuje. W czasie Podniesienia i podczas schowania Przenajsw. Sakramentu Pan Jezus powstat z tronu, i widziata jak
wtasnorecznie ofiarowat Swoje Serce w postaci petnej, przezroczystej lampy. Lampa ta ptyneta na wszystkie strony bardzo szybko, a chociaz
przelewata sie gestemi kroplami, jednakze z lampy nic nie ubywato. Przez to dat jej Jezus do zrozumienia petnos¢ Swego Serca i chociaz zawsze
na Swiat strumienie z niego wychodzg, jednakze pozostaje petnem wszelkiej szczesliwosci i nigdy task nie ubywa.

Innego razu w czasie Mszy Swietej widziata w kosciele serca wszystkich obecnych przywigzane do swietego Serca Jezusowego, réwniez w
postaci lamp. Pomiedzy temi byty lampy przymocowane do Serca Jezusowego, petne i gorejgce, inne wisiaty niejako stabo przymocowane, i byty
przewrdcone, na znak, ze sie nic w nich nie znajduje. Przez pierwsze rozumiata serca tych, ktérzy naboznie sg przytomni Mszy sSwietej; ale w
lampach przewrdconych uwazata serca wszystkich tych, ktérzy zaniechali serca swe wznie$¢ z nabozehstwem ku Jezusowi.

Kiedy pewnego razu modlita sie w czasie Wielkanocnym, przejety jg stowa wstepu: (Introitus) ,PéjdZcie btogostawieni Ojca Mego” wielkg
radoscig i rzekta do Pana: ,,Ach, gdybym i ja pomiedzy owymi btogostawionymi mogta sie znajdowac i ustysze¢ Twdj stodki gtos wzywajacy mnie
do Nieba.” Natychmiast ustyszata gtos: ,Wiedz, ze$ jedng z pomiedzy nich i abys nie watpita, oddaje w zadatku Me Serce na mieszkanie i
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ucieczke, abys nigdy nie potrzebowata szuka¢ gdzie indziej pociechy, mianowicie w godzine $mierci.” Od tego czasu patata gorgcem
nabozenstwem do Serca Jezusowego i mawiata w swej prostocie: ,,Gdybym miata opisa¢ wszystkie te dary, ktére z tego Serca czerpa¢ mozna,
zadna ksigzka na Swiecie objacby ich nie zdotata.”

Zywot swoj przepedzita na samych rozmyslaniach i niebieskich objawieniach, lecz umiata by¢ i czynna dla dusz ludzkich. W krétkim czasie
bowiem po swych Slubach zakonnych postang zostata do Bawaryi do klasztoru w Diersen, aby obja¢ urzad przeorysy, gdzie przyktadnem swem
zyciem, jako tez tagodnoscig i pokorg niezadtugo zdotata klasztor postawi¢ na wysokim szczeblu swietobliwosci.

Woéwczas zakradta sie w klasztorze Edelstetten, potozonym miedzy Ulmem a Augsburgiem, wielka oziebtos¢; Biskupi przeto, chcac temu
zaradzi¢, postali tamze Mechtylde. W stosunkowo krétkim czasie udato jej sie tez zaprowadzi¢ porzadek, oziebte serca rozgrzaé, a gorgce
zapali¢. Czas caty przepedzata z siostrami na modlitwie, rozmyslaniu i pracy recznej. Za postanie stuzyta jej gars¢ stomy, pozywieniem jej byt
chleb i jarzyna, ktdre sobie jeszcze obostrzata. Byta zawsze milczaca, a tak petna zalu i skruchy, ze ustawicznie miata tzy w oczach. Mianowicie
chetnie dopomagata ubogim i cierpigcym, modlita sie za grzesznikdw, i wszystkim, komu byto potrzeba, niosta pomoc i pocieche. Przez cate swe
zycie cierpiata bardzo na bél gtowy, ale cierpienia owe znosita z ulegtoscig, nigdy sie na nie nie skarzac, chyba ze dla wielkiego bélu musiata
wraz z siostrami zaniecha¢ nabozenstwa.
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Dozywszy plecdziesieciu | siedmiu lat wieku, a spetna pot wieku przebywszy w zakonie, uczuta, ze sie zbliza czas rozstania sie jej z tym
Swiatem. Przez trzy lata przed smiercig bdl gtowy byt nieznosny, w ktérym to czasie pielegnowata jg jej siostra Gertruda. W dzieh zgonu zdotata
tylko te stowa wymowié: “O dobry Jezu! o dobry Jezu!“ Stowa te ciggle powtarzata, oczekujac z radoscig godziny Smierci. W ostatniej chwili
ukazat sie jej Jezus Chrystus i rzekt: ,Péjdz btogostawiona!“ Na to, przypominajgc Zbawicielowi obietnice, powiedziata: ,A gdziez mdéj zadatek?”
»Nie lekaj sie Smierci — rzekt Zbawiciel — bo masz Serce Moje jako ucieczke i wieczny przybytek, a dnia, ktérego cie do Mych przybytkdw
zabiore, masz Mi je znowu odda¢ i Serce to jako $wiadectwo sama z sobg przynie$¢.” Tak oddata Swieta Jezusowi serce, to znaczy, goraca
mitos¢, ktéra On w jej sercu rozpalit, albowiem odtagd w wiecznej wspaniatosci w Niebie z Nim jest potgczona.

Umarta dnia 19 listopada 1302 roku. Swieta Gertruda widziata jej dusze ulatujagca we wspaniatem odzieniu jako $liczng dziewice, ktéra objeta
Zbawiciela i z ran Jego zdawata sie ssac stodycz.
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Nauka moralna.

Swieta Mechtylda nic dobrego sobie samej nie przypisywata, lecz tylko tasce Bokiej. Objawief swoich bytaby nawet nie spisata, gdyby jej
przetozeni do tego nie byli naktonili i gdyby chwata Boza i zbawienie bliznich na tem nie zyskaty. Ponizenie siebie nawet przy najwyzszych
taskach ze strony Boga, jest znakiem prawdziwej $wietosci, przeto tez wszyscy Swieci siebie samych za nic mieli. W zaden sposéb nie dali sie
uwies¢ swym cnotom i dobrym uczynkom, jakie wykonywali, ani cudowna taskg nie dali sie réwniez zepchng¢ z toru pokory. Patrzali jedynie na
swoje btedy, stabosci i niedoskonatosci, i oskarzali sie o nie przed Bogiem. Jak to zawstydzajgcem jest dla nas, jesli taski, pochodzace z naszych
dobrych uczynkdw, tak czesto sobie bierzemy za przedmiot naszych pochlebnych rozmyslan, chwalimy sie z nich i chetnie przyjmujemy
uznania i pochwaty drugich ludzi, czy one sg szczere czy nie. O, jak daleko jesteSmy jeszcze od prawdziwej pokory oddaleni! Postuchajmy, jak
Swiety Pawet w tym wzgledzie upomina: ,,Powiadam wszystkim, ktdrzy miedzy wami sg, zeby nie wiecej rozumieli, nizli potrzeba rozumie¢; ale
izby rozumieli wedle miernosci, jako kazdemu Bdg udzielit miare wiary.” (Rzym. 12, 3).
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Modlitwa.

Udziel taskawie, o Panie Jezu Chryste, abySmy przy wszystkich czynnosciach tylko Twojg chwate mieli na oku, i jako swieta Mechtylda w
niczem sobie nie dowierzali, a w naszej stabosci prosili Ciebie o faske i pomoc do zywota wiecznego. Przez Pana naszego Jezusa Chrystusa.
Amen.
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Oprécz tego obchodzi Kosciét swiety pamiatke nastepujacych Swietych Pariskich, zamieszczonych w rzymskiem martyrologium:

Dnia 10-go kwietnia uroczystos¢ Proroka Ezechiela, zabitego przez sedzie ludu izraelskiego w Babilonie, gdyz ganit powrdt Izraelitéw do
batwochwalstwa; pochowany zostat w grobowcu Sema i Arfaxada, przodkdw Abrahama; liczni pielgrzymi przybywajg tamdotad aby sie modlic.
— W Rzymie dzien zgonu bardzo wielu sw. Meczennikéw, ktérych Papiez Aleksander ochrzcit podczas uwiezienia swego. Ich wszystkich kazat
prefekt Aurelian wywiez¢ sprochniatym okretem na morze i tam z kamieniami u szyi potopi¢. — W Aleksandryi meczenstwo $w. Apolloniusza,
Kaptana i pieciu innych, pograzonych w morzu za przesladowania Maksymiana. — W Afryce smier¢ meczenska sw. Terencyusza, Afrykana,
Pompejusza i towarzyszdw, pod cesarzem Decyuszem przez prefekta Fortuniana biczowanych, torturowanych i dreczonych innemi
meczarniami, az wreszcie $cieciem zycie swe zakonczyli. — Tego samego dnia uroczystos¢ sw. Makarego, Biskupa Antyochii, czcigodnego
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cnotami I cudami. — W Valladolidzie w Hiszpanii Swietego Michata de Sancti z zakonu Trynitarzy Bosych od wykupywania niewolnikéw;
odznaczat sie czystoscig zycia, przedziwnem usposobieniem pokutniczem i mito$cig Boga. Papiez Pius IX policzyt go w poczet Swietych i
ustanowit jako uroczystos¢ jego dzien 5 lipca.

Jak podobat Ci sie ten wpis?

Kliknij na gwiazdke, by go ocenic!

Ocen
Srednia ocena / 5. Policzone gtosy:

Jeszcze bez oceny. Badz pierwszy!

Jesli podobat Ci sie ten wpis ...

Copyright Mavientura Projects e.K> 10-go Kwietnia. Zywot $wietej Mechtyldy, Przeoryszy. | 12



10-go Kwietnia. Zywot $wietej Mechtyldy, Przeoryszy. | 13

ﬂ MAV}ENTU RA

Obserwuj nas na mediach spotecznosciowych!
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