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Zdwie godziny drogi na potudnie od miasta Ulm stat zamek Kirchberg, ktéry pod koniec dwunastego wieku zamieszkat hrabia
Hartmann Il, pobozny Zatozyciel klasztoru Benedyktynéw w Wiblingen i szczesliwy ojciec sw. Idy. Okoto roku 1197 starat sie
tedy o reke tejze dziewicy, znakomitej urodg i przymiotami duszy zacny Henryk, hrabia na Toggenburgu w Szwajcaryi. Ida
niechetnie tylko i z postuszenstwa ku rodzicom oddata mu reke i przeniosta sie z nim do Toggenburga w pétnocno-zachodnie;j
stronie St. Gallen, lezagcego na samej granicy Turgawii.

Henryk byt dorodnym mezczyzng, majacym liczne dobra i zamki, dzielnym w boju, szczerym i dobrodusznym, ale porywczym
i popedliwym. Przy lada sposobnosci unosit sie gniewem, srozyt sie i szalat, pdki go na kimkolwiek catkowicie nie wywart. Ida,
ktéra byta wcielong dobrocig i tagodnoscia, unikata troskliwie wszystkiego, coby go mogto rozjatrzy¢, wazyta kazde stéwko,
miata oczy na wodzy, aby tylko hamowac szalone zapedy i uniesienia meza i znosita wszystkie dokuczliwosci z anielska
cierpliwoscia. Sity i pocieche czerpata w modlitwie i sowitej jatmuznie, ktéra nosita do chat biedakdéw i chorych, starajac
wyjednac sobie u Boga taske, a ilekro¢ tylko mogta, chodzita po stromych Sciezkach do lezagcego w dolinie kosciota w
Fiszingen i do kaplicy Matki Boskiej Bolesnej w Au. Na wielkie jej zmartwienie odmowit jej Pan Bdg jedynej pociechy, to jest
macierzynstwa.

Z pomiedzy licznej stuzby zamkowej byt pewien Wtoch, imieniem Dominik, ulubiehcem i powiernikiem jej meza. Niewinna jak
gotabek i nie podejrzywajgca niegodziwca, obchodzita sie z nim zaréwno jak z innymi, dobrotliwie i uprzejmie, co bezecnik
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tak sobie ttdmaczyt, jakoby pobozna pani czuta w swem sercu cos wiecej dla niego, anizeli prostg przychylnosé¢. Wkrétce
jednak odgadta bezczelne zamiary rozpustnika, zmienita swe postepowanie, a zarazem odjeta mu wszelkg nadzieje dopiecia
zamiaru. Rozczarowanie to rozniecito jego nienawis¢, wszakze nie przygasito wszetecznej zadzy. Dtugo czyhat bezboznik na
pozadang sposobnosé, az nareszcie przydybat jg idgcg z modlitwg na ustach przez las do kosciota. Krzyk jej i wotanie o
pomoc ustyszat giermek Kunon i przybiegt w sam czas swej pani na pomoc. Ida podziekowata Bogu serdecznie za
niespodziany ratunek, przebaczyta napastnikowi, ktéry okazat zal pozorny i nakazata Kunonowi milczenie.

Niedowierzajacy jej i Kunonowi Dominik lekat sie, aby go nie oskarzono przed Henrykiem. Chcgc ich przeto uprzedzic i
korzystajgc z przychylnosci, jaka mu hrabia okazywat, wméwit w Henryka, ze lda jest dla Kunona zbyt taskawg i uprzejma.
tatwowierny i bezdzietny hrabia, dreczony zazdroscia, zaczat sie po tyransku obchodzi¢ z cnotliwg matzonka, a Ida poja¢ nie
mogac, skad w postepowaniu matzonka tak nagta powstata zmiana, znosita brutalstwa jego cierpliwie, zamykata sie w swym
pokoju i zalewajac sie fzami, zwierzata sie ze swemi zmartwieniami przed Ojcem wszystkich utrapionych.

Pewnego dnia wyjeta swdj slubny stréj z szafy, aby go przewietrzy¢ i ztozyta wszystkie klejnoty, a miedzy niemi Slubny
pierscien na stole. Gdy wieczorem szaty i kosztownosci chciata pochowaé, zdjat jg strach Smiertelny, bowiem pierscienia nie
byto. Jakze sie tu zwierzy¢ porywczemu mezowi i uzali¢ przed nim na zgube? Uklekta przeto i ofiarowata swoje utrapienie
Bogu, postanawiajgc zarazem straty matzonkowi nie objawiac. Przypadek zrzadzit, iz dnia jednego znalazt Kunon przesliczny
pierscien w kruczem gniezdzie. Giermek nie przeczuwajac, iz to byt slubny pierscien Idy, ktéry jej porwat kruk ze stotu,
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wleciawszy przez okno do komnaty, wsunat go na palec i pokazywat innym dworzanom. Dominik od razu poznat Slubna
obraczke Idy, nie zdradzit sie jednak ani stowem. Szatahska przejety radoscia, ze nareszcie nadeszta pora odwetu i zemsty,
pospieszyt do hrabiego i opowiedziat, czego byt Swiadkiem, dowodzac, iz teraz podejrzenie powziete przeciw Idzie i Kunonowi
az nadto jest uzasadnione. Hrabia kazat Kunona przywotac, obejrzat pierscien, zbladt, zadrzat, oko jego zaptoneto wsciektym
gniewem i zawotat: ,Skad wzigtes te obraczke?” ,, Znalaztem jg w kruczem gniezdzie” — odpowiedziat Kunon. ,totrze
przeklety!” krzyknat hrabia, a powaliwszy go uderzeniem piesci o ziemie, kazat go przywigzac¢ do kohskiego ogona i spedzic
rumaka z géry zamkowej, poki biedny giermek nie wyzionat ducha. Potem wpadt jak szalony do komnaty matzonki i wrzasnat
na zone: ,Gdzie podziatas Slubng obraczke?” , Zgubitam jg.” ,Ha, wszetecznico, idZ za swym kochankiem!" To rzekiszy,
pochwycit Ide za wtosy i rzucit jg z okna na skate zamkowa.

Aniot Bozy wzigt jednak niewinng pod skrzydta swej opieki. Spadtszy w przepas¢ majgcg 400 stdp gtebokosci, stracita
chwilowo przytomnos¢, lecz wkrétce odzyskata jg z powrotem, nie poniéstszy zadnego szwanku na ciele. Na kleczkach
ztozyta Bogu serdeczne dzieki za cudowne ocalenie, btagata Go o przebaczenie dla meza i postanowita wies¢ zywot
pustelniczy. Znalaztszy odpowiednie miejsce, zbudowata z gatezi i mchu szatas, nazbierata jagdd, boréwia i réznych
korzonkdéw na zime, poczem z trzciny i wiékna uplotta sobie szaty i dery do przykrycia. Najmocniej tesknita za koSciotem,
Mszg Swietg i kazaniem, pociechg kaptana i Sakramentami Swietymi, ale Pan BAg uposazyt ja darem rozmyslan, a dusza jej
napawata sie pieknoscig i dobrocig Boga, ktérego przytomnos¢ obwieszczaty jej gtosy przyrodzenia, szum sosen, gra gatezi,
szmer strumykdéw, Spiew ptastwa, Swiatto stoneczne, potysk ksiezyca, migotanie gwiazd i wedréwki obtokéw na horyzoncie
niebieskim. Gdy w zaciszu ciemnej nocy lesnej kleczata pod prostym krzyzem i styszata tylko bicie wtasnego serca, wtedy
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czuta blizkos¢ swietego Sakramentu i patajgcg mitos¢ Boga-Cztowieka. Puszcza stata sie ulubionem jej schronieniem, stokro¢
drozszem od wspaniatego grodu na stonecznej skale, z kazdem bowiem miejscem taczyto jg lube wspomnienie; tutaj
zajasniata w niej mysl Swieta, tam oparta sie szczesliwie pokusie, owdzie doznata pociechy na duszy, indziej niespodziane;j
taski. Wszedzie radowata sie jej dusza i wyrywat z piersi gtos: ,,Chwata Bogu na wysokosci“ i serdeczne dzieki za wewnetrzne
uspokojenie.

Tak mineto lat siedmnascie; na Toggenburgu wszystkie twarze byty ponure i zasepione. Stuzba i ubéstwo zatowato taskawej i
niewinnie zabitej pani, a Dominik czut w sercu wyrzuty, iz stat sie sprawcg podwdjnego zabdjstwa. Henryk donidst do
Kirchbergu, ze Ida miata grzeszne stosunki z jednym z dworzan, za co oboje poniesli stuszng kare; ale sam miat wielkie
watpliwosci, a sumienie dreczyto go we dnie i w nocy. Szukat rozrywki i zapomnienia, wszakze nadaremnie. Za p6zno tez
poznat sie na wartosci usmierconej matzonki i gorzko zatowat swej porywczosci.

Pewnego dnia poszedt pewien strzelec na polowanie do lasu, gdy wtem psy, ktére go wyprzedzity, gtosno zaszczekaty.
Mysliwy poszedt z ciekawoscig za ich gtosem, zajrzat przez otwdr i ujrzat postac ludzka przybrang w ptaszcz z sitowia. Po
kilku szmatach z drozszej materyi i po rysach twarzy poznat swojg dawniejszg panig. Powitawszy okrzykiem radosci
czcigodng hrabine, pobiegt zadyszany do zamku i opowiedziat Henrykowi, co widziat. Hrabia usmiechnat sie z
niedowierzaniem, nic jednakze nie mowigc, towarzyszyt strzelcowi do wskazanego miejsca. Na widok pustelnicy, ktéra byta
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jego zong zdjat go dreszcz przerazenia, cud bowiem ocalenia od niechybnej Smierci Swiadczyt jak najzupetniej o jej
niewinnosci. Wotajac , przebaczenia!” padt jej do nég. Podniosta go, ucatowata i zapewnita, ze nigdy na niego nie byta
markotng, lecz zawsze sie zah modlita i czynita pokute; btagata go o darowanie urazy Dominikowi, ale urzednik nie
potrzebowat jej wstawienia sie, gdyz na wies¢, ze lda zyje, sam sie powiesit.

Henryk prosit Ide ze tzami, aby wrécita do zamku. Swieta jednak nie przychylita sie do jego pro$by, méwigc: ,Zwigzang
jestem uroczystym sSlubem, ze Bogu stuzy¢ bede w samotnosci; jezeli jednak pragniesz mi wyswiadczy¢ taske, wystaw mi na
stare lata jakg chatke, w ktorej bym osies¢ mogta tuz przy kaplicy Matki Boskiej w Au.” Ze smutkiem i niechecia spetnit
Henryk jej zyczenie i odprowadzit jg wraz z ttumem ludu do nowego mieszkania.

Ida wiodta dalej surowy i peten umartwieh zywot, rozdawata wszystko, co tylko jej ze zamku przysytano i wychodzita z
pustelni tylko na pétnocne chéry Benedyktynéw w Fischingen. W ciemnych nocach odprowadzat jg do kosciota i z powrotem
jelen z dwunastu swiecami zatknietemi na rosochatych rogach. Gdy wskutek zbytecznego zbiegowiska ludu, btagajgcego o
jej modty, zbyt wielkiej doznawata przeszkody w swej samotnosci, poprosita Benedyktynek w Fischingen o matg celke i
otrzymata jg. Zyta tam jeszcze kilka lat w wielkiej doskonato$ci i umarta w podesztym wieku okoto potowy trzynastego
stulecia. Tam obchodzono jej pamigtke az do roku 1848, w ktérym czasie klasztor ten zniesiono Kardynat-Biskup Marek z
Konstancyi zatozyt w roku 1617 na czesc jej bractwo, ktéremu Papiez Pawet V udzielit koscielnego zatwierdzenia.
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Nauka moralna.

W powyzszym opisie byliSmy Swiadkami niepohamowanego i strasznego gniewu hrabiego Henryka, ktéry go przyprawit o
utrate szczescia i byt powodem niezliczonych jego utrapien; obok niego podziwialiSmy niewzruszong tagodnosc Idy i
niezamacony spokdj jej serca. Swiety Bazyli zas méwi: ,,Pismo $wiete powiada, ze cztowiek unoszacy sie gniewem, hahbi sie.
Czemuz sie hanbi? Dlatego, ze zamienia szlachetng posta¢ cztowiecza na brzydka posta¢ zwierzecy. Spojrzyjcie tylko na
rozgniewanego, jak szleje, hatasuje, miota sie, wywraca oczy i caty ptonie; podobny on do dzika kty ostrzagcego.” Gniew jest
széstym grzechem gtéwnym i dwa tylko sg na niego lekarstwa:

1) Pamietajmy o wtasnych winach i grzechach, ktérymi obrazamy i gorszymy domownikéw i sasiadow, ktérymi pobudzamy
ich do gniewu i zniecierpliwienia. Pamietajmy, ze obrazajac i gniewajgc blizniego, obrazamy tem samem wszechobecnego
Boga i Sciggamy na siebie gniew Jego. Jakze nam mito, gdy obrazony przez nas blizni wspaniale nam wybacza, uraze puszcza
w niepamied, a Bég cierpliwy daje nam czas do zalu i pokuty! Obysmy nigdy tego nie spuszczali z oka, aby ta mysl byta dla
nas hamulcem gniewu! ,Jak bowiem — prawi sw. Klimak — ciemnosci pierzchajg przed stohcem, tak pierzcha przez
tagodnoscia i przekonaniem o wtasnej grzesznosci wielka gorycz i gasnie ptomien gniewu. Duma, wyniostos¢ i przecenianie
siebie samego wmawiajg w nas, ze jesteSmy obrazeni nawet wtedy, gdzie rzeczywiscie o obrazie mowy byc¢ nie moze.“
Odwrotnie zas$ pamiec o wtasnych grzechach ma ten skutek, ze nie uwazamy sie za obrazonych nawet wtedy, gdy
rzeczywiscie nam ublizono.
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2) Zapatrujmy sie jak najczesciej na naszego Mistrza, Jezusa Chrystusa, utajonego w Sakramencie Ottarza. llez to godzin, ile
dni wcale o Nim nie myslimy i nie odwiedzamy Go, jakby nie byt godnym naszej pamieci i odwiedzin naszych! llez razy
idziemy do koSciota i jesteSmy przytomni nabozehstwu z oziebtoscig i obojetnoscig, ktéra zakrawa na rzeczywistg obraze
Boska! llez to razy dopuszczaliSmy sie bluznierstw i zniewag przeciw Bogu, ktérychby nie zniést zaden stuga od swego pana i
chlebodawcy! A jakze nam Pan Jezus za nie odptacit? Czyz nam czynit kiedykolwiek wyrzuty, gdySmy Go w potrzebie i
utrapieniu btagali o pomoc i ratunek? Czysmy kiedykolwiek nie dostgpili odpuszczenia, gdysmy sie szczerze wyspowiadali i
czuli zal za grzechy? Czy nas kiedykolwiek Pan Jezus odepchnat od Swego stotu? Czy nam kiedykolwiek odméwit Swego
mitosierdzia? IdZmy do Niego do szkoty, nasladujmy Go, a z pewnoscig nauczymy sie hamowac gniew i porywczosc.

Modlitwa.

O najmitosierniejszy Jezu! Racz serce moje natchngc taka czystoscig i tagodnoscia, jakiej niedoscigtlym wzorem
bytes podczas Swego pobytu na tym padole ptaczu, abym nigdy nie obrazit Ojca Twego skazitelnoscig i nie
zasmucit Go wybuchem gniewu i oburzenia. Racz serce me oswieci¢, abym poznat gniezdzgce sie w nim weze i
udziel mi sity, abym je mdgt pokonac i wytepic. Przez Pana naszego Jezusa Chrystusa, ktéry kréluje w Niebie i na
ziemi. Amen.
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Oprécz tego obchodzi Kosciét swiety pamiatke nastepujacych Swietych Panskich, zamieszczonych w rzymskiem
martyrologium:

Dnia 5-go listopada wspomnienie swietego Zacharyasza, Kaptana i Proroka, Ojca $sw. Jana Chrzciciela; tak samo

Swietej Elzbiety, Matki jego. — W Terracynie w Kampanii meczenstwo sw. Feliksa, Kaptana i Euzebiusza, Mnicha. Ostatni
pochowat ciata Sw. Meczennikéw Juliana i Cezaryusza, a wielu pogan nawrécit do wiary i dawat ich chrzci¢ kaptanowi
Feliksowi, za co razem z nim schwytany, zostat stawiony przed sedzig. Obaj jednakze bedgc wytrwatymi i nie dajac sie
naktoni¢ do ztozenia ofiary bozkom Scieci zostali jeszcze tej samej nocy. — W Emezie w Fenicyi cierpienia

Swietych Galacyona i Epistemy, Matzonkéw, ktérzy wpierw zostali biczowani i pozbawieni rgk, nég a takze jezyka, zanim
ugodzeni mieczem, mogli dokonczy¢ swej ofiary. — Réwniez meczehstwo sw. Domnina, Teotyma, Filoteusza, Sylwana i ich
towarzyszy pod cesarzem Maksymianem. — W Medyolanie uroczystos¢ sw. Magnusa, Biskupa i Wyznawcy. — W Brescyi
pamigtka $w. Dominatora, Biskupa. — W Trewirze wspomnienie $w. Fibicyusza, ktéry przed swem wyniesieniem do godnosci
Biskupiej byt Opatem pewnego klasztoru. — W Orleanie we Francyi uroczystos¢ swietego Letusa, Kaptana i Wyznawcy.

Jak podobat Ci sie ten wpis?

Kliknij na gwiazdke, by go oceni¢!

Copyright Mavientura Projects e.K> 5-go Listopada. Zywot $wietej Idy z Toggenburga. | 10



(e 5-go Listopada. Zywot $wietej Idy z Toggenburga. | 11

Ocen
Srednia ocena / 5. Policzone gtosy:

Jeszcze bez oceny. Badz pierwszy!

Jesli podobat Ci sie ten wpis ...

Obserwuj nas na mediach spotecznosciowych!
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